
INSEKTER PÅ MIDDAGSBORDET

Kan man spise insekter? Hvis vi skal skaffe mad nok til alle på jordkloden, så kan det være, vi skal have insekter på 
middagsbordet. I dette forløb lærer I om insekters biologi og anvendelighed som fødevare. Vi skal reflektere over begrebet 
bæredygtighed i forhold til mad. Vi skal se på levende melorme og deres forskellige livsstadier, og lære hvordan vi sorterer, 
fodrer og afliver dem, og vi skal teste vores madmod, når der serveres smagsprøver på spiselige insekter.

Formål: At give eleverne kendskab til insekters biologi og anvendelighed som fødevare. Eleverne kommer til at stifte 
bekendtskab med melorme og deres forskellige livsstadier, samt hvordan man sorterer, fodrer og afliver dem. Desuden 
kommer eleverne til at reflektere over bæredygtighed i madproduktion. Eleverne får mulighed for at smage på døde insekter, 
og de kommer bl.a. til at møde begreberne: Fødevare, larvefarm, puppe, larve, æg og livsstadie.

Målgruppe: 0.– 5. klasse. 1 klasse, ca. 25 elever i 5 grupper (grupperne deles af lærere
eller tilfældigt på dagen)

Antal gange: En gang

Tidspunkt og varighed: Efter aftale. Varighed: 2 klokketimer med indlagt pause

Pris: Kontakt for tilbud 

Kontakt: booking@havertilmaver.dk
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